
 

しゅうなん水上フェスタ２０２３（ 第２０回周南市民水泳大会 ） 

開催要綱 

 

 

１．主催    公益財団法人周南市体育協会、周南市水泳連盟 

 

２．後援    公益社団法人山口県障害者スポーツ協会、周南市、周南市教育委員会 

 

３．主管    周南市水泳連盟 

 

４．日時    令和５年８月６日（日） 

８時開門（受付開始）・９時開会・１３時閉会予定 

 

５．場所    周南スイミングクラブ（周南市江口 1 丁目 1－26） 

 

６．趣旨    発展する周南地域を舞台に水と人（親と子）のふれあいを求める 

 

７．種目 

（１） 競泳競技種目 

年齢区分：小学校低学年以下、小学校中学年、小学校高学年、 

中学生、一般（高校生以上） 

① 自由形・平泳ぎ・背泳ぎ・バタフライ  各 25m、50m 

② 個人メドレー・逆個人メドレー  各 100m 

 ③ ビート板キック 25m  

④ リレー：メドレー、フリー  各 100m 「家族・友人等で２～４人」 

⑤ 競泳競技出場者には､記録証を発行する 

 

（２）アトラクション【 内容を変更する場合があります 】 

水中宝さがし、水中玉入れ、ふあんてい？！ 他 

 

８．申込み方法 

（１）申込み規定 

① 健康な方とする。 

② 住所・学校・勤務先・男女・年齢・障害の有無は問わない。 

③ 周南市水泳連盟 WEB サイトより、所定の事項（氏名・住所・出場種目等）を入力。

（参加料は当日受付で徴収します。） 

④ 感染症対策などにより、参加人数の上限を設ける場合があります。 

 

（２）申込み制限 

          競泳競技は一人４種目まで。体調管理に留意すること。 

 

（３）参加料 

５００円（スポーツ障害保険料含）。当日、会場受付にてお支払いください。 

 

（４）同意事項 

 感染症対策など運営上必要な主催者からの指示には従ってください。 

 

申込開始：令和５年７月 ４日（火）正午 

申込〆切：令和５年７月２６日（水）２１時 



 

 

（５）周南市水泳連盟 WEB サイト 

     https://shunan-swim.com 

 

 

 

 

（６）申込み開始 

          ７月４日（火）正午から、７月２６日（水）２１時まで 

     ※感染症対策などにより、参加人数の上限を設けた場合は、上限到達で〆切 

 

９．競技順序 

    ① １００ｍ 個人メドレー 

    ②  ２５ｍ 自由形 

    ③  ２５ｍ 平泳ぎ 

    ④  ２５ｍ 背泳ぎ 

    ⑤  ２５ｍ バタフライ 

    ⑥  ２５ｍ 板キック 

    ⑦ １００ｍ 逆個人メドレー 

    ⑧  ５０ｍ 自由形 

    ⑨  ５０ｍ 平泳ぎ 

    ⑩  ５０ｍ 背泳ぎ 

    ⑪  ５０ｍ バタフライ       ①～⑪ １人４種目以内     

    ⑫ アトラクション種目 

    ⑬ １００ｍ メドレーリレー 

    ⑭ １００ｍ リレー         ⑫～⑭ 当日会場で募集します  

 

１０．その他 

  （１） 飛び込みが出来ない方は、プールの中からスタートしてください。 

 （２） リレー（２種目）は、当日会場で受付します。２～４人で参加してください。 

  （３） メドレーリレーは、背泳ぎ・平泳ぎ・バタフライ・クロールが泳げる方で 

         編成してください。 

  （４） 本大会中の事故・障害については、主催者は、主催者にて加入手続きを行う 

スポーツ傷害保険以上の責は負いません。 

（５） 各参加者にてスポーツ傷害保険等に加入のうえご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023 年 6 月 15 日版 

 
問合せ先 ： 周南市水泳連盟 事務局 （ 電話 0834－62－3405 徳本工務店 内 ） 

      お問合せ内容によっては、折り返しの対応となる場合があります。 

https://shunan-swim.com/

